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PLANERING AV FÖRSÄKRINGSMÄSTERSKAP OCH ÖVRIGA SFIK-AKTIVITETER.

ALLMÄNNA BESTÄMMELSER

Bokning av tävlingslokaler/plats ska ske i god tid.

Tävlingsdag/vecka/månad ska meddelas styrelsen senast den 1 december året före aktuellt mästerskap/aktivitetsår. (SFIK:s aktivitetskalender ska distribueras senast 31 december).

Inför varje mästerskap ska en budget göras. Anmälningsavgiften skall täcka alla kostnader för mästerskapet. Budgeten ska göras i samråd med faddern eller kassören i SFIK:s styrelse.

CHECKLISTA VID BUDGETERING
*
Banhyra

*
Funktionärskostnader

*
Priser

-
Varje sektion lägger på 600 kr för att täcka kostnaden för presentkort 

-
Plaketter kostar 50 kr/st

*
Förtäring

*
Tävlingsmaterial (bollar, kartor etc)
INBJUDAN TILL MÄSTERSKAP SKA INNEHÅLLA.

- Tävlingsdag

- Tävlingsplats

- Senaste anmälningsdag och hur man anmäler sig

- Tävlingsbestämmelser

- Tröjfärg, vid lagidrotter

- Betalning , bolagsvis till SFIK:s bankgiro 5698-0204
- Anmälningsavgift. Efteranmälan kan tillåtas i vissa tävlingar, dock mot dubbel avgift. Besked om detta ska    meddelas i  inbjudan. Avgifterna skall redovisas till kassören enligt bifogad uppställning 

- Arrangören äger rätt att vid för få anmälda slå ihop klasser

- Uppmaning om att deltagarnas födelsedatum, namn och tävlingsklass, alltid ska anges i anmälan

- Att tävlingen ingår i SFIK:s bolagstävling.

- Laguppställning i samtliga lagidrotter ska inlämnas till sektionsledaren senast 15 minuter före start.

- Finns det vandringspris att tävla om ska detta anges.

- Inbjudan ska alltid skrivas under av sektionsledaren.

Sektionsledaren ska till distributionsansvarig i SFIK:s styrelse lämna ett maskinskrivet manus till tävlingsinbjudan senast 60 dagar före anmälningstidens utgång så att bolagen hinner sprida informationen i sina interna tidningar etc.

OBS! Distributionen av meddelanden, inbjudningar och resultat sker endast den 15:e varje månad, manusstopp senast 8 dagar före distributionsdagen.

SFIK:s TÄVLINGSBESTÄMMELSER

ALLMÄNT
SFIK:s  tävlingsverksamhet omfattar:

- Försäkringsmästerskap

- Bästa Bolagstävling

Tävlingarna genomförs under kalenderår.

FÖRSÄKRINGSMÄSTERSKAP

Inom SFIK tävlas om titeln ”Försäkringsmästare”.

Mästerskapstecken i form av silverplakett utdelas i individuella grenar och lagidrotter till segraren.

I individuella grenar måste minst 2 personer starta i respektive åldersklass utom i racketgrenarna där det krävs att minst 3 personer startar (gäller singel).

Var och en ska anmäla sig i den åldersklass hon eller han enligt inbjudan tillhör. Man kan endast representera det företag där man är anställd. Gäller för både individuella och lagtävlingar.

Rätt att deltaga

I SFIK:s mästerskap får endast i Stockholms län verksam försäkringsanställd deltaga. Därmed menas att den som vid aktuellt tävlingstillfälle har något av SFIK:s medlemsbolag som huvudarbetsgivare äger rätt att delta.

Pensionär som vid pensionstillfället var ordinarie anställd  och medlem i SFIK har rätt att delta i mästerskap/ aktivitet.

Fler lag från ett bolag kan representeras i försäkringsmästerskapen men bara det lag som får bästa placering räknas som slutsegrare i bolagstävlingen. 

Om ett enskilt bolag ej får ihop ett lag finns det i möjlighet att bilda kombinationslag över bolagsgränserna. Det laget kan bli försäkringsmästare och poängen fördelas jämnt mellan de representerade bolagen.

Klassindelning
Se  under respektive gren

INDIVIDUELL TÄVLING
Tävlingen omfattar alla sektioner som korar Försäkringsmästare, även lagidrotter.

Har man deltagit i flera delgrenar i ett mästerskap ex friidrott  erhålls totalt endast en deltagarpoäng. 

I racketsporterna erhålls totalt en deltagarpoäng per deltagare oavsett det antal klasser man deltar i.

I lagidrotterna måste (för att få en deltagarpoäng) alla som deltagit i minst en match rapporteras till resultatansvarig

När tävlingsåret är slut sammanräknas alla aktiviteter för respektive deltagare och placeras i

följande prisstege:

Prisklass 1:
Minst 3 tävlingar
Pris 50 kr

Prisklass 2:
4 tävlingar
Pris 100 kr

Prisklass 3:
5 tävlingar
Pris 150 kr

Prisklass 4:
6 tävlingar
Pris 200 kr

Prisklass 5:
Minst 7 tävlingar
Pris 250 kr



Priset är ett presentkort som delas ut vid efterföljande årsmöte.

BOLAGSTÄVLINGEN

Indelning

Två grupper:

· bolag för mer än 400 anställda 

· övriga bolag

Slutsegrare i bolagstävlingen
Om det vid slutsammanställningen för tävlingsåret i bolagstävlingen, i någon grupp, är flera bolag som kommer på samma poäng skall det bolaget som har flest grensegrar, 2:a platser osv vinna gruppen. 

De bolaget som vinner sin grupp erhåller SFIKs minnesplakett.

Poängberäkningen för bolagstävlingen

Poängberäkning, individuella grenar

Grundpoäng

En grundpoäng tillgodoräknas den som startar i en individuell tävling.

 Resultatpoäng

Utöver grundpoäng tilldelas också poäng beroende på placering och antalet tävlande i klassen. Slutpoängen fördelas på de tävlande. Om t ex en tävlande bryter under tävling i en klass där fem startar och fyra fullföljer, SKA poängen beräknas på fem. Den som bryter får en grundpoäng

Denna poäng beräknas så att segraren alltid får 10 poäng och minst 1 poäng mer än tvåan oberoende av antalet medtävlare.

Vid beräkning av poäng används två decimaler varvid följande gäller:

A. Vid fler än 10 poängtagare divideras siffran 9 med antalet poängtagare minus 1.

Den då erhållna siffran tilldelas sista poängtagare, näst sista poängtagare får två gånger denna siffra, tredje poängtagare från slutet får tre gånger denna siffra etc.

B. Vid tio eller färre poängtagare divideras siffran 10 med antalet poängtagare. I övrigt lika som för A.

För att underlätta denna poängberäkning finns speciella hjälptabeller, som bifogas.

Efter varje tävling utdelas poäng inom respektive grupp. Bolagens placering bestäms av sina respektive deltagares individuella poäng som sammanräknas för varje tävling där minst två deltagare startat (se ovan). Särskilda regler gäller för friidrott och för racketsporterna. Dam och herrtävling räknas var för sig.

Första plats ger poäng som överensstämmer med antalet deltagande bolag i varje tävling. Andra plats ger en poäng mindre, tredje plats ytterligare en poäng mindre osv. 

Exempel:

Grupp med fyra deltagande bolag

1:an får 4 poäng

2:an får 3 poäng

3:an får 2 poäng

4:an får 1 poäng

Poängberäkning för lagidrotter

Första plats ger poäng som överensstämmer med antalet deltagande bolag i varje tävling. Andra plats ger en poäng mindre, tredje plats ytterligare en poäng mindre osv. 

Exempel:

Grupp med fyra deltagande bolag

1:an får 4 poäng

2:an får 3 poäng

3:an får 2 poäng

4:an får 1 poäng

Efter varje tävling utdelas poäng inom respektive grupp

Dam och herrtävling räknas var för sig.

RESULTAT OCH POÄNGFÖRDELNING.

Sektionsledaren ska senast två veckor efter genomförd tävling översända fullständiga resultatlistor med födelseår till resultatansvarig i SFIK:s styrelse. 

Resultatlistorna ska uppta samtliga som anmält sig till tävlingen samt resultat i erövrad poäng och bolagsvis sammanräknad slutpoäng. Resultatlistorna ska dessutom inledningsvis innehålla en kort sammanfattning av tävlingen och vilka som vunnit vandringspris.

Resultatlistan ska alltid skrivas under av sektionsledaren.
VERKSAMHETSBERÄTTELSE

Verkamhetsberättelse för sektionens verksamhet under året, skickas till sekreteraren i SFIK:s styrelse före årets slut.

PRISER

Försäkringsmästarna får SFIK:s försilvrade plaketter.

Om ett andrapris förekommer ska denna plakett vara i brons.

Uppgifter om antalet plaketter och förslag till ingravering ska meddelas till prisansvarig i SFIK:s styrelse minst tio dagar före tävlingen.

Bästa Bolagstävlingen 

SFIK:s minnesplakett

Flitigaste herre/dam

Den herre och dam som har deltagit i flest SFIK- mästerskap under året ska uppmärksammas vid efterföljande årsmöte med ett pris.

Vid lika antal mästerskap avgör SFIKs styrelse vem priset skall tillfalla.

Badminton, Bordtennis, Squash, Tennis

Klassindelning

Herrar /Damer Racketsporter

Singel

1. D/H 21 de som under året fyller högst 39 år

2. D/H 40 de som under året fyller 40 t o m 55 år

3. D/H 56 de som under året fyller minst 56 år-

Dubbel, ingen klassindelning

Minst tre startande krävs för försäkringsmästerskap i singel.

I partävling, mixed och dubbel tilldelas en grundpoäng per par i bolagstävlingen

I mixed-dubbel räknas hälften av poängen till herrtävlingen och andra hälften till damtävlingen.

Poängen delas vid samma placering (poolspel) eller de som slagits ut i samma omgång.

Ex: Vid åtta deltagare får de som placerades på 5-8 plats

6+4,75+3,5+2,25

          4
      =4,12

Om endast en eller två deltagare kommer till start har de rätt att delta/tävla i närmaste lägre åldersklass, och har då chansen att bli försäkringsmästare i den klassen.  
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Bowling

Klassindelning

Damer en klass

Herrar en klass

Dam två- mannalag

Herr två-mannalag

Herr fyr-mannalag

Lagtävlingen räknas ej med i bolagstävlingen
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Fotboll

Klassindelning

Damer
en klass med 7-mannalag

Herrar
en klass med 11-mannalag

Poängberäkning

Deltagande lag erhåller poäng till bolagstävlingen

Fler lag från ett bolag kan representeras i SFIK men bara det lag som får bästa placering räknas  i bolagstävlingen.  Möjlighet finns att komplettera herrlag med damer efter samråd med sektionsledaren.

Kom ihåg att skicka in förteckning på alla spelare som deltagit i mästerskapen till resultatansvarig

för att få poäng till den individuella tävlingen!!
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Friidrott

Klassindelning

Herrar/Damer

1. D/H 21 de som under året fyller högst 34 år

2. D/H 35 de som under året fyller 35 t o m 44 år

3. D/H 45 de som under året fyller 45 t o m 54 år

4. D/H 55 de som under året fyller 55 t o m 64 år

5. D/H 65 de som under året fyller minst 65 år-

Trots att friidrotten omfattar fler grenar bedöms den som en enda tävlingsgren när det gäller poängberäkningen för bolagstävlingen och den individuella tävlingentävlingen.

Poängtagarnas sammanlagda delpoäng från de olika friidrottsgrenarna avgör placeringen inom respektive åldersgräns. I varje gren tilldelas deltagaren en grundpoäng oavsett resultatet.

Om endast en eller två deltagare kommer till start har de rätt att delta/tävla i närmast lägre åldersklass.

Stafett, för att gälla som försäkringsmästare fordras minst två startande bolag.

Friidrotten skall innehålla följande grenar

100 m
damer/herrar

1500 m
damer/herrar

höjd
damer/herrar

längd
damer/herrar

kula
damer/herrar

stafett
damer/herrar
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Terräng

Klassindelning

Herrar/Damer

1. D/H 21 de som under året fyller högst 34 år

2. D/H 35 de som under året fyller 35 t o m 44 år

3. D/H 45 de som under året fyller 45 t o m 54 år

4. D/H 55 de som under året fyller 55 t o m 64 år

5. D/H 65 de som under året fyller minst 65 år-

6. Motionsklass, endast grundpoäng delas ut

Om endast en eller två deltagare kommer till start har de rätt att delta/tävla i närmast lägre åldersklass.
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Golf

Klassindelning

Mästerskapsklasser 
Åldersgränser
Hcp-gränser

Herrar A (HA)
    -44

-12

Yngre Oldboys (YO)
45-54

-14

Oldboys (O)

55-64

-24

Veteraner A (V)
65-

-24

Damer A (DA)
18-

Mästerskapsklasserna spelas som slagtävling utan handicap. Vid lika antal slag räknas bästa resultatet på banans sista 9, 6, osv.

Tävlingsledningen äger rätt att bestämma om slaggolfsregler ska tillämpas. Detta ska i så fall framgå av inbjudan.

Poängbogeyklasser
Hcp-gränser

Herrar B (HB)
13 - 18

Herrar C (HC)
19 - 30

Damer B (DB)
25 - 36

Poängbogeyklasserna spelas med full handicap.

Spelare skall starta i den klass, som han/hon vid anmälan tillhörde, oavsett om handicapsändring därefter skett. Givetvis skall dock den nya  handicapen gälla.

Tävlingsledningen får avgöra om viss klass ska spelas eller utgå ur inbjudan. Om tävlingsledningen finner det lämpligt kan den besluta om att de individuella mästerskapstävlingarna och poängbogeyklasserna spelas vid olika tillfällen. Tävlingarna skall i så fall räknas som två olika tävlingar med rätt till poäng i tävlingen om Bästa Bolag.

Tävlingsledningen äger rätt att besluta om begränsning av deltagarantalet i samtliga klasser. Detta ska då anges i inbjudan.

Handboll

Klassindelning

Damer
En klass

Herrar
En klass

Deltagande lag erhåller poäng till bolagstävlingen

Fler lag från ett bolag kan representeras i försäkringsmästerskapet men bara det lag som får bästa placering räknas i bolagstävlingen. 

Kom ihåg att skicka in förteckning på alla spelare som deltagit i mästerskapen till resultatansvarig

för att få poäng till den individuella tävlingen!!
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Innebandy

Klassindelning

Herrar
En klass

Mixed
En klass

Deltagande lag erhåller poäng till bolagstävlingen

Fler lag från ett bolag kan representeras i försäkringsmästerskapet men bara det lag som får bästa placering räknas i bolagstävlingen. 

Kom ihåg att skicka in förteckning på alla spelare som deltagit i mästerskapen till resultatansvarig

för att få poäng till den individuella tävlingen!!
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Orientering dag - natt och budkavle

Klassindelning

Herrar/Damer

1. D/H 21 de som under året fyller högst 34 år

2. D/H 35 de som under året fyller 35 t o m 44 år

3. D/H 45 de som under året fyller 45 t o m 54 år

4. D/H 55 de som under året fyller 55 t o m 64 år

5. D/H 65 de som under året fyller minst 65 år-

6. Nybörjarklass, kort och lätt bana

7. Motionsklass, något längre och svårare bana än nybörjarklassen

Budkavle

Fler lag från ett bolag kan representeras i försäkringsmästerskapet men bara det lag som får bästa placering räknas  i bolagstävlingen. 

I inbjudan ska maximitiden med hänsyn till banans beskaffenhet fastställas. Den ska uttryckas i timmar och minuter. En grundpoäng till var och en som startar i tävlingen. 

I motions- och nybörjarklassen ges 1 poäng, utöver deltagarpoäng, om man fullföljer tävlingen. Poängen går endast till bolagstävlingen. Försäkringsmästare koras ej.

Om endast en eller två deltagare kommer till start har de rätt att delta/tävla i närmast lägre åldersklass.







Skidor

Klassindelning

Herrar/Damer

1. D/H 21 de som under året fyller högst 34 år

2. D/H 35 de som under året fyller 35 t o m 44 år

3. D/H 45 de som under året fyller 45 t o m 54 år

4. D/H 55 de som under året fyller 55 t o m 64 år

5. D/H 65 de som under året fyller minst 65 år-

6. Motionsklass, endast grundpoäng delas ut

Om endast en eller två deltagare kommer till start har de rätt att delta/tävla i närmast lägre åldersklass.
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Luftgevär

Klassindelning

Damer
Med och utan stöd

Herrar
Med och utan stöd
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Volleyboll

Klassindelning

Damer
En klass

Herrar
En klass

Mixed
En klass

Deltagande lag erhåller poäng till bolagstävlingen

Fler lag från ett bolag kan representeras i försäkringsmästerskapet men bara det lag som får bästa placering räknas som slutsegrare i bolagstävlingen. 

Kom ihåg att skicka in förteckning på alla spelare som deltagit i mästerskapen till resultatansvarig

för att få poäng till den individuella tävlingen!!
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